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АННОТАЦИЯ
Азат Ильясовна Шибанова – ветеран Казахстанской онкологической службы, основатель дисциплины «Клиническая цитоло-

гия» в Республике Казахстан, доктор медицинских наук, профессор, почетный Президент Ассоциации клинических цитологов РК, 
почетный член Международной академии цитологии. В ходе своей трудовой деятельности А.И. Шибанова вырастила целую плеяду 
врачей-цитологов и цитотехников, которые в настоящее время успешно работают по всему Казахстану. 
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Писать о профессоре Азат Ильясовне Шибановой в 
прошедшем времени очень трудно, особенно теперь, ког-
да постепенно приходит осознание, что уже нельзя боль-
ше послушать ее лекцию, обсудить новую статью или кни-
гу, рассказать об очередном конгрессе Международной 
академии цитологии. Профессор А.И. Шибанова ознаме-
новала собой целую эпоху в развитии отечественной он-
кологии и медицинской науки; её высокое, самоотвер-
женное служение всегда будет примером для учеников и 
последователей.

5 августа 2023 г. исполнилось бы 90 лет Азат Ильясов-
не Шибановой – ветерану онкологической службы РК, ос-
нователю дисциплины «Клиническая цитология», доктору 
медицинских наук, профессору, почетному президенту 
Ассоциации клинических цитологов РК, почетному члену 
Международной академии цитологии (рисунок 1).

Рисунок 1 – Профессор А.И. Шибанова

Азат Ильясовна родилась в семье известного учено-
го-востоковеда, дипломата, журналиста и педагога, по-
литического и общественного деятеля Ильяса Ахметова, 
внесшего большой вклад в развитие и сохранение казах-
ского языка и культуры. Она продолжила семейную тра-
дицию и посвятила себя науке.

В 1957 г. Азат Ильясовна окончила с отличием лечеб-
ный факультет Государственного Медицинского Институ-
та в г. Алма-Ате и поступила в аспирантуру при кафедрах 
нормальной и патологической анатомии.

В 1960 г. А.И. Шибанова была приглашена на работу в 
числе других молодых перспективных ученых в Казахский 
научно-исследовательский институт онкологии и радио-
логии. Свою трудовую деятельность Азат Ильясовна нача-
ла с должности младшего научного сотрудника лаборато-
рии цитологии опухолей.  
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В 1967 г. Азат Ильясовна успешно защитила канди-
датскую диссертацию на тему: «К вопросу морфогене-
за артериального протока».  В 1969 г. возглавила  лабо-
раторию цитологии опухолей, где проработала более  
полувека. 

В 1978 г. А.И. Шибанова была назначена главным цито-
логом Министерства здравоохранения Республики Казах-
стан. Она создала систему цитологической службы по РК. 
По ее инициативе во всех областных онкологических дис-
пансерах были организованы централизованные цитоло-

гические лаборатории, которые успешно функционируют 
по настоящее время (рисунок 2).

В 1982 г. А.И. Шибанова стала доктором медицинских 
наук, защитив в Российском онкологическом научном 
центре им. Н. Блохина РАМН диссертацию на тему «Цито-
логический метод в диагностике и оценке эффективности 
лечения предрака и рака пищевода». В 1990 г. решением 
Высшей аттестационной комиссии при Совете Министров 
СССР ей присвоено ученое звание профессора по специ-
альности «Онкология». 

Рисунок 2 –  Мастер-класс по цитологической диагностике, г. Алматы, 2018 г.

Научные исследования, проводившиеся под руковод-
ством А.И. Шибановой, были посвящены актуальным про-
блемам цитоморфологической диагностики опухолей и 
предопухолевых заболеваний пищевода и тела матки, ав-
томатизации цитологических исследований, вопросам ис-
пользования цитологического метода в скрининге дис-
пластических состояний и ранних форм рака шейки матки 
в системе массовых профилактических обследований на-
селения. Результаты этих исследований включены в Меж-
дународные цитологические классификации стран-чле-
нов СЭВ по заболеваниям пищевода и эндометрия. На 
уровне Правительства Республики Казахстан принята На-
циональная программа по скринингу раннего выявления 
рака шейки матки (2008 г.).

Азат Ильясовна обосновала и подготовила Приказ МЗ 
РК №509 1993 г. по специальности «Клиническая цитоло-
гия» со всеми нормативами и штатными характеристика-
ми, которые используются и соблюдаются в настоящее 
время.

Азат Ильясовна Шибанова уделяла особое внимание 
сохранению научных традиций отечественной медицины, 
а также подготовке и повышению квалификации специа-
листов онкоморфологического профиля. Она организо-
вала лицензионные курсы по клинической цитологии на 
базе лаборатории института, где были подготовлены свы-
ше 150 высококвалифицированных специалистов в об-
ласти клинической цитологии. Под руководством Азат 
Ильясовны успешно защищены 2 докторские и 16 канди-
датских диссертаций.

Ею опубликовано свыше 200 научных работ и более 
30 методических рекомендаций. А.И. Шибанова является 
соавтором 5 патентов по способам забора материала для 

цитологической диагностики заболеваний пищевода и 
лор-органов, а также оценке эффективности лечения рака 
шейки матки. А.И. Шибанова  является автором методиче-
ского руководства по скринингу рака шейки матки и соав-
тором атласа «Цитологическая диагностика заболеваний 
пищевода, желудка и кишки», изданного в Москве в 2012 г. 

Результаты скрининга РШМ были озвучены ею на меж-
дународных конгрессах цитологов в Париже (Франция) в 
2013 г. и Йокогаме (Япония) в 2016 г., а также на европей-
ских конгрессах цитологов в Женеве (Швейцария) в 2014 г. 
и Милане (Италия) в 2015 г.

При содействии Азат Ильясовны были организованы и 
проведены международные конференции и мастер-клас-
сы с участием ученых из Нидерландов, Германии, Японии, 
Южной Кореи и США (рисунок 3).

Такой же многогранной была научно-общественная 
деятельность А.И. Шибановой. Она являлась членом ред-
коллегий ряда профильных казахстанских и зарубежных 
журналов, членом-корреспондентом Международной 
академии цитологии, национальным и региональным ре-
дактором международного журнала «Acta Cytologica» от 
Казахстана.

Основанная Азат Ильясовной Шибановой професси-
ональная Ассоциация клинических цитологов Республи-
ки Казахстан отметила в этом году свой 30-летний юби-
лей. С момента образования Ассоциации (30 апреля 1993 
г.) ее деятельность осуществлялась благодаря энтузиаз-
му участников. Ассоциация является аффилированным 
членом Международной академии цитологии, что от-
крывает доступ участникам к публикациям в журналах 
«Acta Cytologica», «Analytical and Quantitative Cytology and 
Histology», «Новости клинической цитологии России».
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Вплоть до декабря 2020 г. профессор А.И. Шибанова 
продолжала вести активную практическую деятельность: 
занималась скринингом женского населения при раннем 
выявлении патологий шейки матки, вела контроль каче-
ства цитологической диагностики, проводила дифферен-

Рисунок 3 –  На VII Международном конгрессе Kазахстанской ассоциации медицинской лабораторной  
диагностики (КAMЛД), 2019 г.

Рисунок 4 –  На VI съезде онкологов и радиологов Казахстана, 2017 г.

циальную диагностику сложных случаев, делясь своим 
многолетним опытом и обучая онкологов на курсах усо-
вершенствования, выступая с докладами и лекциями на 
многочисленных научных форумах, конгрессах и семина-
рах (рисунки 4-5). 

Поражала широта ее мышления, принципиаль-
ность, неординарность подхода к обсуждаемым пробле-
мам, способность ярко и образно сформулировать свою 
мысль, донести до слушателя самое главное.  Научные со-
общения профессора служили великолепной школой для 
молодых сотрудников института независимо от области 
их деятельности. 

За свои заслуги А.И. Шибанова награждена орденом 
«Знак Почета» СССР (1981 г.), медалью Аль-Фараби I сте-
пени (1983 г.), медалями Президиума Верховного Сове-
та СССР «Ветеран труда» (1988 г.) и «За доблестный труд» 
(1970 г.),  грамотой «Эксперт в клинической цитологии» 
Американского биографического института (2006 г.), ме-
далью «2000 интеллектуалов 21-го века» Международно-
го биографического центра (Кембридж, Великобритания, 

2007 г.), премией «Санофи» (2012 г.), значками «Денсаулық 
сақтау ісінің үздігі» (2000 г., 2010 г., 2015 г.), медалью «Еңбек 
ардагері» (2016 г.), орденом Республики Казахстан «Құр-
мет» (2019 г.).

Азат Ильясовна Шибанова внесла колоссальный вклад 
в развитие медицины, но не меньший след она оставила в 
сердцах учеников, коллег, друзей и всех тех, кому посчаст-
ливилось сотрудничать с ней в то или иное время, живу-
щих и работающих в нашей стране и за ее пределами. Ко-
го-то она поддержала в трудную минуту, в ком-то видела 
большой потенциал для научного и профессионального 
роста  и помогала его реализовать, фактически определив 
его дальнейшую успешную деятельность и жизненный 
путь, кому-то дала полезный совет, кому-то просто улыб-
нулась утром в начале рабочего дня и спросила, что уда-
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Рисунок 5 –  Выступление на секции по цитологии, 2017 г.

Дело всей жизни Азат Ильясовны Шибановой 
продолжается ее учениками. С течением времени 
все отчетливее видно то, что определяло глубину 
и уникальность личности профессора А.И. Шибано-

вой, и в общей картине добрых и светлых воспоми-
наний о ней будут жить каждая отдельная история 
и каждая  деталь, с ней связанная. Светлая память, 
Учитель!
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Азат Ілиясқызы Шибанова – Қазақстан онкологиялық қызметінің ардагері, Қазақстан Республикасындағы «Клиникалық цито-
логия» пәнінің негізін қалаушы, медицина ғылымдарының докторы, профессор, Қазақстан Республикасы Клиникалық цитологтар 
қауымдастығының құрметті президенті, «ҚР клиникалық цитологтар қауымдастығының құрметті мүшесі. Халықаралық цитология 
академиясы. Қазақстан Республикасы Клиникалық цитологтар қауымдастығының негізін қалаушы ол өзінің еңбек жолында қазіргі 
уақытта бүкіл Қазақстан бойынша жұмыс істейтін цитологтар мен цитотехниктердің тұтас галактикасын дайындады.
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